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is dé plek waar mensen 
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kunnen.
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‘Het is alsof ik mijzelf 
opnieuw moet uitvinden. 

Mijn lichaam, mijn 
gevoelens, mijn kijk op 

het leven; alles is anders’

Margreet



De stichting staat hen bij, in welke fase van het proces 
zij zich ook bevinden. Van diagnose tot behandeling, 
van herstel tot leven met de gevolgen ervan, en óók 
als geen genezing mogelijk is. 

Als je te horen krijgt dat je darmkanker hebt,  
komt er veel op je af. Je hoofd zit vol vragen:
 Wat staat mij te wachten?
 Welke behandelingen zijn er? 
 Kan ik hierover meebeslissen? 
 Kan ik nog werken? 
 Hoe ga ik om met gevoelens als angst of 

boosheid? Of dat sombere, eenzame gevoel? 
 Hoe praat ik met mijn partner of vrienden over 

mijn diepste angsten?

Bij Stichting Darmkanker weten 
wij hoe het is om de diagnose 
darmkanker te krijgen. Wij helpen je 
om grip te krijgen. De kwaliteit van 
jouw leven en jouw ervaring staan 
centraal bij alles wat we doen.

‘De diagnose overviel 
me. Ik voelde me 

onmachtig. Bang.  
En ik wist niets 

over darmkanker,  ik 
was geneigd alle 
beslissingen uit 

handen te geven’

Ewout

Ook na de behandelingen kun je advies of 
steun gebruiken. Want hoe ga je bijvoorbeeld 
om met vermoeidheid of andere klachten?

Wij bieden
 Betrouwbare, actuele informatie in 

begrijpelijke taal
 Antwoord op al jouw vragen 
 Ervaringen van andere patiënten en 

lotgenotencontact 
 Ook behartigen wij jouw belangen en 

stimuleren wij wetenschappelijk onderzoek

Word vriend en steun 
Stichting Darmkanker.

www.darmkanker.nl




