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Aandacht voor oudere patiënten 

• Meer dan de helft van de patiënten met dikke darm- en
endeldarm kanker is ouder dan 70 jaar

• Weinig onderzoek gedaan bij deze groep patiënten 



Verschil oudere en jongere patiënten 

• Over de jaren verandert het lichaam 

• Cellen en organen veranderen waardoor het lichaam 
anders kan reageren op behandelingen 

• Binnen de groep van ouderen zit ook verschil in hoe fit 
iemand is



Voorbeeld 

Stel u bent 78 jaar en heeft uitgezaaide darmkanker. U bent 
nog redelijk fit, maar u merkt dat u na iedere chemokuur een 
week op bed ligt en niet volledig herstelt. Uw scans laten 
zien dat de behandeling werkt. Wat zou u dan het liefst 
willen?

A: Doorgaan met de behandeling, want deze werkt
B: De dosis verlagen, zodat ik me beter voel
C: Stoppen met de behandeling, want het heeft te veel 
impact op mijn kwaliteit van leven 



Minder bewijs voor 
behandelingen bij ouderen 

• Veel bijwerkingen van chemotherapie bij oudere 
patiënten 

• Vaker eerder stoppen met behandeling 

• Geen duidelijk bewijs voor wat de beste behandeling 
is bij oudere patiënten 

• Verschil in hoe oudere patiënten behandeld worden 



DOSAGE studie 

Onderzoek naar het verlagen 

van de startdosering van 

chemotherapie bij oudere 

patiënten 

Vergelijking tussen de 

standaard dosering en een 

verlaagde dosering 



Wat onderzoeken we? 

Werkt de 

chemotherapie in 

beide doseringen 
even goed?

Hoe vaak zijn er 

bijwerkingen, of 

wordt de 
behandeling 

gestopt?

Hoe is de 

kwaliteit van 

leven tijdens de 
behandeling?



Hoe werkt het onderzoek?

Link voor video: https://youtu.be/8pHyyaXOU-o

https://youtu.be/8pHyyaXOU-o
https://youtu.be/8pHyyaXOU-o
https://youtu.be/8pHyyaXOU-o


Verwachtingen 

Start met een lagere dosering werkt even goed, maar geeft 
minder bijwerkingen en een betere kwaliteit van leven 
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