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pseudomyxoma peritonel

Waarom behandeling van pseudomyxoma peritonei (PMP) in een
expertisecentrum zo belangrijk is

Pseudomyxoma peritonei (PMP) is een zeldzame aandoening waarbij slijmproducerende tumorcellen
zich verspreiden in de buikholte. Gelukkig zijn er effectieve behandelingen beschikbaar, zoals een
grote operatie (cytoreductieve chirurgie) gevolgd door verwarmde chemotherapie in de buik (HIPEC).
Maar niet elk ziekenhuis is even goed uitgerust om deze complexe behandeling uit te voeren.

Ervaring maakt het verschil

Wetenschappelijk onderzoek laat zien dat artsen en operatieteams een lange leercurve hebben bij
het behandelen van PMP. Dat betekent dat gespecialiseerde teams steeds beter worden naarmate ze
meer operaties doen. In een grote internationale studie werd gekeken naar hoe goed chirurgen en
ziekenhuizen presteren bij PMP-behandelingen. Pas na zo’'n 100 tot 140 operaties ( ander onderzoek
spreekt van 140-220 operaties) werd de behandeling echt optimaal uitgevoerd. Veel operatieteams /
chirurgen halen dat aantal niet.

De conclusie: gespecialiseerde centra bieden de hoogste kans op overleving met de minste
complicaties. Ze zien betere resultaten bij patiénten, zoals langere ziektevrije periodes en minder

bijwerkingen.

Bekijk hier de studie (British Journal of Surgery)

Wat betekent dit voor jou als patiént?

Als je PMP hebt, is het dus van levensbelang dat je behandeling plaatsvindt in een expertisecentrum
met specifieke pmp ervaring. Daar werken artsen die PMP regelmatig behandelen, met een team dat
precies weet wat er nodig is. De kans op complicaties is daar kleiner, en de kans op een succesvolle
behandeling is groter.

www.darmkanker.nl/pmp
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